
                     
Vitamin D3

#2 Improve and regulate the 
immune System and key functions 

Poly‐MVA

#1 Protects and helps normal 
cells while supporting the 

body against abnormal ones 

 

 

 
Coral Calcium

#4 Supports proper 
metabolism and proper pH 

 

 

Liver Support

#3 Detoxify and support the 
liver & body 

  CoQ10 

#4 Stabilize and protects cellular energy  



Dosage Charts with the Complete Approach 
The following approach is recommended to be followed for a minimum of 3‐4 months. If the protocol is working, we suggest it 
continue until the individual receives a satisfactory outcome. Then it is very important to continue on a maintenance program as 
noted below. For question or changes please call one of the consultants 800‐960‐6760 for further counsel. See all of the details 
about the products in the attachments above. 

• 8,12, or16 Teaspoons of Poly‐MVA and The Complete Approach: For Maximum Support  
 

Product  Recommended use  Bottles Needed      Time for Dose   
Poly‐MVA  8‐12‐16 Teaspoons daily 

(Check with Dr. or Consultant 
for dosage recommendation) 

5‐8‐10  Divided with each meal & snack 
at bedtime with CoQ10     

 

CoQ10   60 Drops daily      2  Divided with each meal & snack 
at bedtime with Poly          

 

Coral Calcium   3 daily   1   Divided with meals        
Liver  9 Capsules daily  3 

 
 

Divided with meals          

Vitamin D3  2 Capsules (5,000 IU each) daily  1  Once daily or Divided with meals   
 
 

• 4 Teaspoons of Poly‐MVA and The Complete Approach:  For Moderate Concerns/Support 
 

Product  Recommended use  Bottles Needed  Time for Dose   
Poly‐MVA  4 Teaspoons daily  2.5  Divided with each meal & snack 

at bedtime with CoQ10           
 

CoQ10  30 Drops daily  1   Divided with each meal & snack 
at bedtime with Poly    

 

Coral 
Calcium 

3 daily   1  Divided with meals            

Liver  6 Capsules daily  2  Divided with  meals              

Vitamin D3  1‐2 Capsules (5,000 IU each) 
daily  

1  Divided with meals   

 
 



• 1‐2 Teaspoons of Poly‐MVA and The Complete Approach: For Maintenance Support 
 

Product  Recommended use  Bottles Needed      Time for Dose   
Poly‐MVA  1‐2 Teaspoons daily  3/4‐1 1/3  With meals & with CoQ10               

CoQ10  10‐15 Drops daily  1/3‐1/2  With meals         

Coral 
Calcium 

1‐3 Capsules daily   1  With meals        

Liver 
 

3 Capsules daily 
 

1 
 

With meals      
        

 

Vitamin D3  1‐2 Capsules (5,000 IU each) 
daily 

1  With meals       
 

 

                                                                                                             
 
 

• 1/2‐1 Teaspoon of Poly‐MVA and The Complete Approach: For Daily Nutrition & Support  
 
  

Product  Recommended use  Bottles Needed  Time for Dose   
Poly‐MVA  ½‐1Teaspoons daily  1  With meals & with CoQ10        

CoQ10  10‐15 Drops daily  1/3‐1/2  With meals        

Coral 
Calcium  

1‐3 Capsules Daily   1  With meals      

Liver  3 Capsules daily  1  With meals      

Vitamin 
D3 

1‐2 Capsules (5,000 IU each) 
daily 

1  With meals       

 
 

Please note: Dosages are different for children and animals! 
Please call 800-960-6760 for more information 


